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ANEXO P
LINEAMIENTOS PARA EL MANUAL DE SEGURIDAD, SALUD Y AMBIENTE

La Secretaria de Metro de Panama, a través de su Gerencia de Proyecto,
proporcionara al Contratista los lineamientos relativos a SEGURIDAD, SALUD Y
AMBIENTE en un plazo no superior a 30 dias habiles a partir de la fecha de la
firma del contrato, procediéndose a partir de entonces a aplicar el programa de
actuaciones definidas en la clausula Tercera, numeral 3.2, apartado (1) para la
elaboracién del Manual

CONTRATO No SMP- 28-2010. Linea 1 Metro de Panama. ANEXOS
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Ciudad de Panama, 18 de Abril de 2011 PM-CLU 102/11
Sr.

Ing. Marcos Tepedino

Director Ejecutivo del Consorcio de la Linea Uno

Referencia: Contrato n® SMP-28-2010. Linea 1 del Metro de Panama.

Asunto: Lineamientos Manual de Seguridad y Salud Ocupacional.

Estimado Ingeniero Tepedino,

Por la presente se adjunta el documento con los Lineamientos para el Manual de
Seguridad y Salud Ocupacional para la ejecucion de la Linea 1 del Metro de Panama.

Sin otro particular y a la espera de recibir la informacién, reciba un cordial saludo.

Recibi
Firma .oooeoveie oo
Fecha: 18.04.2011 Fecha:
CC. Ing. Roberto Roy, Secretario Ejecutivo SMP
PM-CLU 102 /11 1
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LINEAMIENTOS MANUAL DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

iNDICE

1 MEMORIA
1.1 OBJETO DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL
1.2 AMBITO DE'APL[CACION
1.3 CARACTERISTICAS DE LA OBRA
1.3.1 DATOS DE LA OBRA
1.3.1.1 Denominacion
1.3.1.2 Presupuesto
1.3.1.3 Plazo de ejecucion
1.3.1.4 Nimero de trabajadores
1.3.2 DESCRIPCION DE LA OBRA
1.3.2.1 Introduccion
1.3.2.2Lalinea 1
1.3.2.3 Patios y Talleres
1.3.2.4 Interferencias y servicios publicos afectados
1.3.2.5 Afeccidn a la circulacion
1.3.2.6 Servicios y suministros
1.3.2.7 Unidades constructivas que componen la obra
1.4 RIESGOS Y NORMAS DE ACTUACION
1.4.1 EN PROCESOS CONSTRUCTIVOS
1.4.1.1 Trabajos previos. Colocacion de instalaciones de obra y formacion de acopios
1.4.1.2 Replanteo
1.4.1.3 Manipulacién de materiales y cargas
1.4.1.4 Desbroces
1.4.1.5 Demoliciones, levantados y desmontajes
1.4.1.6 Trabajos ferroviarios
1.4.1.7 Electrificacion de via
1.4.1.8 Movimiento de tierras
1.4.1.9 Trabajos de excavacion en tinel
1.4.1.10 Trabajos con hormigon
1.4.1.11 Trabajos con estructuras metalicas.
1.4.1.12 Trabajos en altura en estructuras.
1.4.1.13 Cimentaciones especiales. Pilotes
1.4.1.14 Pantallas
1.4.1.15 Micropilotes y bulones
1.4.1.16 Ejecucion de entibaciones
1.4.1.17 Obras de fabrica
1.4.1.18 Albafiiferia interior
1.4.1.19 Carpinteria y cerrajeria
1.4.1.20 Colocacion de cerramiento con paneles de chapa
1.4.1.21 Instalaciones de fontaneria, desagiies y aparatos sanitatios
1.4.1.22 Implantacion de equipos, instrumentacion y valvuleria
1.4.1.23 Sefializacién provisional de obra.
1.4.1.24 Colocacion de mallazo electrosoldado
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1.4.1.25 Hormig6n proyectado
1.4.1.26 Colocacion de cerchas
1.4.1.27 Montaje de centros de transformacion
1.4.1.28 Muro de escollera
1.4.1.29 Soldadura eléctrica
1.4.1.30 Soldadura oxiaceliténica
1.4.1.31 Trabajos con elastomeros (Corkelast)
1.4.1.32 Trabajos con resinas tipo epoxi
1.4.1.33 Trabajos en atmdsfera bajo presion
1.4.1.34 Electricidad
1.4.1.35 Instalaciones de Seguridad
1.4.1.36 Colocacién de geotextil y manta bentonitica
1.4.1.37 Elementos prefabricados
1.4.1.38 Cubiertas
1.4.1.39 Cerramientos
1.4.1.40 Red de saneamiento, abastecimiento y red de telefonia
1.4.1.41 Acabados e instalaciones
1.4.1.42 Bases y subbases granulares
1.4.1.43 Pavimentos bituminosos
1.4.1.44 Riegos de imprimacion y adherencia
1.4.1.45 Sefializacion, balizamiento y defensas
1.4.1.46 Impermeabilizaciones
1.4.1.47 Trabajos arqueoldgicos
1.4.1.48 Red de riego
1.4.1.49 Plantaciones
1.4.1.50 Hidrosiembra
1.4.2 EN INSTALACIONES PROVISIONALES
1.4.2.1 Instalacién provisional eléctrica
1.4.2.2 Instalacion contra-incendios
1.4.2.3 Talleres
1.4.2.4 Almacenes
1.4.3 EN MAQUINARIA
1.4.3.1 Maquinaria en general
1.4.3.2 Retroexcavadora
1.4.3.3 Miniexcavadora
1.4.3.4 Camién basculante
1.4.3.5 Pala cargadora
1.4.3.6 Buldozer
1.4.3.7 Motoniveladora
1.4.3.8 Tractor
1.4.3.9 Magquinaria de via
1.4.3.10 Maquinaria ligera de via
1.4.3.11 Dobladora de carril
1.4.3.12 Rodillo vibrante autopropulsado
1.4.3.13 Martillos neumaticos, rompedores, y taladradores
1.4.3.14 Pilotadora
1.4.3.15 Jumbo de Perforacién
1.4.3.16 Pantalladora
1.4.3.17 Tuneladora
1.4.3.18 Hormigonera eléctrica
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1.4.3.19 Camioén hormigonera
1.4.3.20 Bomba de hormigonar
1.4.3.21 Robot de hormigdn proyectado
1.4.3.22 Bulonadora
1.4.3.23 Maquina para colocacion barrera de seguridad metalica
1.4.3.24 Extendedora de hormigon para bordilfos, medianas y cunetas.
1.4.3.25 Grua torre
1.4.3.26 Gria sobre camion
1.4.3.27 Equipos de bombeo
1.4.3.28 Gruas autopropulsadas
1.4.3.29 Compactador liso
1.4.3.30 Damper
1.4.3.31 Compresor
1.4.3.32 Extendedora de producfos bifuminosos
1.4.3.33 Grupos electrogenos
1.4.3.34 Equipos de oxicorte
1.4.3.35 Equipos de soldadura
1.4.3.36 Maquina pintadora
1.4.3.37 Vibrador
1.4.3.38 Herramientas manuales
1.4.3.39 Sierra circufar
1.4.4 EN MEDIOS AUXILIARES
1.4.4.1 Escaleras de mano
1.4.4.2 Andamios de borriquetas
1.4.4.3 Andamios tubulares
1.4.4.4 Cimbras
1.4.4.5 Plataformas sobre diplorys
1.4.4.6 Plataformas telescopicas
1.4.5 RIﬁSGO DE DANOS A TERCEROS.
1.5 PREVENCION DE RIESGOS PROFESIONALES
1.5.1 PROTECCIONES INDIVIDUALES
1.5.2 PRQTECCIONES COLECTIVAS
1.5.3 SENALIZACION GENERAL )
1.5.4 FORMACION E INFORMACION
1.5.5 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS
1.5.5.1 Botiquines
1.5.5.2 Asistencia a los accidentados
1.5.5.3 Reconocimiento medico reglamentario
1.5.6 CONTROL DE ACCIDENTES
1.5.6.1 Registro de accidentes
1.5.6.2 Estadistica
1.5.7 COORDINACION CON LOS SUBCONTRATISTAS
1.5.8 PREVENCION DE DANOS A TERCEROS
1.56.9 PRESENCIA DE RECURSOS PREVENTIVOS EN LA OBRA
1.5.10 CONTROL DE ACCESO A OBRA
1.6 VARIACIONES DEL PLAN DE SEGURIDAD.
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2 DOCUMENTACION DE CONTROL
3 GRAFICOS Y ESQUEMAS

4 PLIEGO DE CONDICIONES Y NORMATIVA DE APLICACION
4.1 PLIEGO DE CONDICIONES
4.2 DISPOSICIONES LEGALES DE APLICACION .
4.3 CONDICIONES DE LOS MEDIOS DE PROTECCION
4.3.1 Comienzo de las obras
4.4 PROTECCIONES PERSONALES
4.4.1 Prescripciones de las protecciones personales.
4.4.2 Protecciones Colectivas.
4.4.2.1 Prescripciones de las protecciones colectivas
4.5 SERVICIOS DE PREVENCION
4.5.1 Informacion, consulta y participacion de los trabajadores.
4.5.2 Obligaciones de los trabajadores en materia de prevencion de riesgos.
4.5.3 Proteccion y prevencion de riesgos profesionales
4.5.4 Servicios de Prevencion
4.6 SERVICIOS MEDICOS. RECONOCIMIENTO Y BOTIQUIN
4.7 DELEGADOS DE PREVENCION Y COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL
4.7.1 Delegados de Prevencion.
4.7.1.1 Competencias y facultades de los Delegados de Prevencion.
4.7.2 Comité de Seguridad y Salud
4.7.2.1 Competencias y facultades del Comité de Seguridad y Salud
4.8 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR
4.8.1 Comedores.
4.8.2 Vestuarios
4.8.3 Servicios.
4.9 PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

5 PRESUPUESTO
5.1 MEDICIONES
5.2 CUADRO DE PRECIOS
5.3 PRESUPUESTO PARCIAL
5.4 RESUMEN DE PRESUPUESTO

6 PLANOS

7 PLAN DE EMERGENCIA
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Ciudad de Panamd, 24 de Febrero de 2011 PM-CLU 008/11
Sr.:

Ing. Antonio Roberto Gavioli

Director Ejecutivo del Consorcio de la Linea Uno

Referencia: Contrato n° SMP-28-2010. Linea 1 del Metro de Panamé.

Asunto: Informe de andlisis de Documentacién Ambiental y Lineamientos para el Plan de
Gestion Ambiental.

Estimado Ingeniero Gavioli,

Por la presente se hace entrega del informe de Andlisis de la Documentacion Ambiental donde
se incluyen los Lineamientos para la generacion del Plan de Manejo Ambiental a aplicar en el Proyecto de
la Linea 1 del Metro de Panama.

Sin otro particular me despido muy cordialmente.

Project Management Recibi:
Direclogrdel Proyecto

Birma s v isinesiianin FITTNA ..vivirerrienenrenscenaeinvnnennns

Fecha: 24 ! ﬂz,f} zoll Fecha:

CC. Ing Roberto Roy, Secretario Ejecutivo SMP
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de Panama.

INFORME 1 DE LA DOCUMENTACION
AMBIENTAL.
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Informe 1 de la Documentacion Ambiental del Proyecto de
Ingenieria de Disefio, Construccion de las Obras Civiles,
Instalaciones Auxiliares de Linea y Estaciones, Suministro
e Instalacion del Sistema Integral Ferroviario que incluye

el material rodante y puesta en marcha del Sistema para la
Linea 1 del Metro de Panama.
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1. Antecedentes ambientales

La Autoridad Nacional del Ambiente (ANAM), a través de la resolucién 142-1911-10, admitio
la evaluacién del Estudio de Impacto Ambiental del Proyecto Linea 1 por considerar que
cumple con los contenidos minimos.

La consulta publica para el Estudio de Impacto Ambiental (EsIA) Categoria III del proyecto
LINEA 1 DEL METRO DE PANAMA, se inicio el pasado dia 25 de noviembre. La consulta
publica que tiene una duracién 20 dias habiles desde la (ltima publicacién del Aviso en
diarios de circulacion Nacional y en los Municipios directamente relacionados con el proyecto,
de acuerdo al Decreto 123 del 14 de agosto del 2009, concluyo el pasado 28 de diciembre de
2.010. Fecha hasta la cual se podian remitir formalmente a la Administracién General de la
ANAM los comentarios y recomendaciones al EsIA.

Atendiendo a lo recogido en el articulo 29 del Decreto 123 del 14 de agosto del 2009 “Por el
cual sé reglamenta el Capitulo II del Titulo IV de la Ley 41 del 1 de Julio de 1998, General de
Ambiente de la Republica de PANAMA v se deroga el Decreto Ejecutivo 209 de 5 de
septiembre 2006”, en el marco de la participacién ciudadana el pasado 15 de diciembre se
celebré un foro publico en la ciudad de Panama.

La Autoridad Nacional del Ambiente emiti6 resolucion aprobatoria del Estudio de Impacto
Ambiental del proyecto el pasado 8 de febrero (Resolucidn IA-100/11 de 8 de febrero de
2.011).

2. Analisis de los Aspectos mas significativos del
Estudio de Impacto Ambiental.

2.1. alisis de | r i n el EsI

Entre los aspectos mas significativos que incorpora el Estudio de Impacto Ambiental, y que
deben tener su reflejo tanto en la definicion del proyecto como en el Plan Gestion Ambiental
que se presente por parte del contratista destacan:

> En el capitulo 5. los puntos 5.1.3 Andlisis de Alternativas Fisicas (en particular el punto
5.1.3.1 Alternativas de Rutas), 5.1.4 Analisis de las alternativas para Seleccion de los
Sitios Auxiliares, 5.3 Area de Estudio del Proyecto (con el analisis de las dreas de
influencia directa e influencia del proyecto), 5.4 Legislacion y Normas Técnicas
Ambientales que Regulan el Sector y el Proyecto, Obra o Actividad, 5.8 Manejo y
Disposicion de Desecho en Todas las Etapas (dividido en sélidos, liquidos, gaseosos y
peligrosos).

Informe 1. DOCUMENTACION AMBIENTAL Pdgina 1
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La normativa que se relaciona en el Estudio de Impacto Ambiental se puede extraer de la
siguiente direccion Web de la Agencia Nacional del Ambiente ANAM:
http://www.anam.gob. pa/index.php?option=com_content&view=article&id=3508&Itemid
=298&lang=es

> En el capitulo 9. Identificacion de Impactos Ambientales Especificos los puntos 9.3.5
Aumento en los Niveles de Ruido (R-1), 9.3.6 Incremento en Transmision de
Vibraciones (Vb-1), 9.3.11 Aumento en la Subsidencia del Suelo (SU-5), 9.3.14
Alteracion del Régimen de Flujo de las Aguas Subterraneas (H-3), 9.3.15 Deterioro
de la Calidad de las Aguas Superficiales (H-4), 9.3.16 Aumento en el Riesgo de
Inundaciones (H-5), 9.4.1 Pérdida de Cobertura Vegetal (V-1), 9.4.4 Alteracion de
los Recursos Dulceacuicolas en Rios y Quebradas (F-3), 9.6.2 Afectacién a Sitios
Arqueolégicos Desconocidos (HC-2), 9.9 Metodologias Usadas en Funcién de la
Naturaleza de la Accién Emprendida, las Variables Ambientales Afectadas y las
Caracteristicas Ambientales del Area de Influencia Involucrada.

> El capitulo 10. PLAN DE MANEJO AMBIENTAL (PMA), se presenta en su conjunto como
un resumen y reflejo de los aspectos mas significativos a tener en cuenta, ademas
de establecer los aspectos que se deben desarrollar en el proyecto. El Plan de Manejo
Ambiental incluye ocho componentes principales, que son:

1. Un Plan de Mitigacién con los mecanismos de ejecucién de las acciones
tendientes a evitar o minimizar los impactos ambientales negativos y maximizar
los impactos positivos;

2. Un Plan de Monitoreo con mecanismos, parametros e indicadores de ejecucion
para el seguimiento y control ambiental, asi como responsabilidades especificas
para asegurar el cumplimiento de los compromisos adquiridos a través del
programa.

3. Un Plan de Participacién Ciudadana con sus mecanismos de ejecucién;

4, Un Plan de Prevencién de Riesgos donde se identifican los eventuales riesgos
de accidentes;

5. Un Plan de Rescate y Reubicacion de Fauna con sus mecanismos de ejecucion
(si se considera necesario);

6. Un Plan de Educacién Ambiental con sus mecanismos de ejecucidén;
7. Un Plan de Contingencia que incluye medidas de prevencién de los riesgos de

accidentes y medidas de respuestas y control en caso de que estos se
S presenten;

Informe 1 DOCUMENTACION AMBIENTAL Pigina 2
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8. Un Plan de Recuperacion Ambiental y Abandono con sus mecanismos de
ejecucion;

Entre otros, los aspectos que el Plan de Manejo Ambiental establece que se deben desarrollar
son:

- El contratista deberd presentar un Plan de Monitoreo de Infraestructura sensible
(edificios y otras construcciones), que por su ubicacién cercana al alineamiento del
tramo subterrdneo del Metro, podria resultar afectada durante la construccion y
operacién, debido a los posibles impactos identificados en este capitufo
(vibraciones, asentamientos o hundimiento del terreno). Entre otros, este Plan
debera contemplar los siguientes aspectos:

o Inventario de edificaciones e infraestructura sensible

o Evaluacién pre-construccion de la integridad de dichas infraestructuras, para
el

o deslinde de responsabilidades por impactos no atribuibles al proyecto
o Monitoreo (métodos, plan de trabajo) de vibraciones
o Monitoreo de posibles hundimientos del terrenoc (métodos, plan de trabajo)

o Mecanismo de interaccién/quejas con propietarios de las infraestructuras

Disefiar un cronograma con los horarios de construccion en secciones especificas del
trazo, especialmente en las zonas en que se han detectado mayor descontento por
parte de cierto sector de la comunidad.

Establecer un programa de monitoreo de vibraciones, a lo largo de la linea, con énfasis
en los tramos a ser desarroflados en Tunel y en las zonas mas vulnerables, por
efemplo edificaciones antiguas, o muy cercanas a la linea.

- 1. Talar unicamente aquellos arboles que sean estrictamente necesarios para la
realizacion de las obras de construccién del Metro.

- 2. Programar posibles traspiantes de arboles hacia dreas publicas, de aquellas especies
que lo soporten, principalmente si son especies amenazadas.

- 3. Ejecutar un Plan de Arborizacién en aquellas dreas con suelo desnudo que, luego de
la construccién, no sean pavimentadas. Este plan debe ser elaborado por un
profesional idéneo evaluado y aprobado por la Seccién Ambiental de la Entidad

Informe 1. DOCUMENTACION AMBIENTAL Pagina 3
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Contratante y aplicado de acuerdo al cronograma de avance del proyecto. La
relacién de compensacién sera de tres (3) arboles por cada arbol talado.
Asimismo, este Plan debe incluir las acciones de mantenimiento.

- 4. Cubrir con grama de crecimiento estolonifero los sitios destinados como areas
verdes, ya sean isletas de calles, aceras, veredas y parques.

- 5, Disefiar un Plan de Monitoreo Ambiental. Este documento debe establecer los
siguientes monitoreos como minimo en todos los frente de obra, con frecuencia
bimestral:

a. ruido ambiental, mapeo de fuentes de ruido,
b. dosimetria
c. Emision de material particulado (PM10),

d. Vibraciones de cuerpo entero

e. Calidad de agua (segun el codigo CIIU 50000); pH, temperatura, S.S., 5.T.,
S.D., 5.5ed.

f. Hidrocarburos totales
g. Ay G, NTU, DBO5, C.T., DQO, DQO/DBOS5.

h. Conductividad de los rios y quebradas que se puedan ver impactadas por las
obras y emisiones de las fuentes mdviles.

i. En caso de haber espacios confinados se mediréd Compuestos Volatiles
Orgdnicos (COV 's).

- 7. Instalar pantallas fisicas, vegetales o de material aislante, principalmente en las
zonas donde se localicen los tramos elevados (patios y talleres), para que actten
como barreras acusticas.

- 8. Aplicar medidas de seguimiento, vigilancia y control tales como inspecciones
visuales y monitoreos periédicos de los niveles de ruido.

- 4. Establecer un programa de monitorec de vibraciones, a lo largo de la linea, con
énfasis en los tramos a ser desarrollados en Tunel y en las zonas més vulnerables,
por efemplo edificaciones antiguas, 0 muy cercanas a la linea.

informe 1. DOCUMENTACION AMBIENTAL Pagina 4
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- 5. Cada subcontratista deberéa realizar el mantenimiento de los equipos (engrases,
abastecimiento y transferencia de combustibles y lubricantes) en sus respectivos
talleres, no en el drea de trabajo. Cuando no sea posible, deberé realizarlo en
areas especificas adecuadas para estas tareas para asi cumplir con las normativas
de calidad ambiental para suelos y aguas naturales (COPANIT Normas de Calidad
Ambiental para Aguas y Suelo).

- 6. Establecer un Plan de Manejo de Suelos Contaminados por combustibles o agentes
quimicos

- 7. Establecer un Plan de Manejo del Material de Excavacion que incluya:
o Muestreo periddico de la Calidad de los Suelos del material excavado

o Establecimiento de sitios de depésito segun condicion del suelo extraido

9. Recolectar y disponer de todas las substancias utilizadas para la inyeccion de
estabilizantes y otras operaciones en la excavacion del tinel, cumpliendo con la
normativa industrial y ambiental vigente: COPANIT, Normas de Calidad Ambiental
para Aguas y Suelos.

- 10. Cumplir con lo establecido en la Norma DGNTI-COPANIT 35-2000 sobre descarga
de efluentes fiquidos directamente a cuerpos y masas de agua superficial y
subterranea, continentales y marinas y con la Norma DGNTI-COPANIT 39-2000
sobre descarga de aguas residuales en fos alcantarillados sanitarios.

5. Elaborar y ejecutar un Plan de Rescate y Reubicacion de Flora, a lo largo del
alineamiento del Metro y en el bosque secundario joven del Area Auxiliar de Patios
y Talleres.

No obstante, con refacidn a la flora, se recomienda trasplantar aquellos arboles
presentes a lo largo del alineamiento del Metro que hayan sido identificados como
especies amenazadas. El sitio de reubicacién de estos drboles sera determinado
por la ANAM en conjunto con los Municipios de Panamé y San Miguelito. Ademas,
se deberd realizar un Rescate y Reubicacion de Flora a lo largo del alineamiento
del Metro. Se colectardn aquellas especies de plantas arbdreas o epifitas como
musgos, liquenes, orquideas, bromelias, etc., que se encuentren en los troncos o
las ramas de los drboles grandes. Por su parte, en lo concerniente a las Areas
Auxiliares, igualmente se efectuard un Rescate y Reubicacion de Flora,
principaimente en el bosque secundario joven localizado en el sitio de Patios y
Talleres y en Amador 1 Antiguo Club de Golf.
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2.2, Analisis d no Evaluados en el E

Ademas del desarrollo de los puntos recogidos en el punto anterior y de otros mas que se
que establece el EsIA, existen otros aspectos que deben ser aclarados durante la definicién
del proyecto y del plan de medio ambiente.

Existe varias actuaciones que previsiblemente se deban desarrollar en el proyecto y que no
se encuentran evaluadas en el EsIA presentado. Estas actuaciones se encuentran bajo
alguno de los epigrafes del articulo 16 del DECRETO EJECUTIVO N° 123 De 14 de agosto de
2009 "Por el cual se reglamenta el Capitulo II del Titulo IV de la Ley 41 del 1 de Julio de
1998, General de Ambiente de la Republica de PANAMA y se deroga el Decreto Ejecutivo 209
de 5 de septiembre 2006”, por lo que se deberian someterse a Evaluacién de Impacto
Ambiental, en concreto: Subestaciones de energia eléctrica, Redes de distribucién de energia
eléctrica mayores de 5 Km; Lineas de transmision de energia eléctrica mayores de 5 Km;
Plantas para la produccién y procesamiento de cemento, cal y/o yeso y/o aditivos.

Por su parte, unc de estos puntos, que resulta de gran calado ambiental, es la definicién de
las zonas de instalaciones auxiliares encargadas del depdsito de materiales peligrosos,
residuos tanto peligrosos como no peligrosos. A pesar de que el EsIA, se evalldan 8 sitios
como zonas elaboracién de prefabricados y seis como zonas de depositos de materiales., de
las que cuales se seleccionan finalmente 2 para el depésito de materiales (Amador 1 y Patio
de Ferrocarril), no queda expresamente recogido que estas zonas sean las seleccionadas
para el depésito de residuos. A su vez, en el 5.5.2.1 Componentes Comunes a todas las
Infraestructuras, se establece las caracteristicas de las instalaciones de apoyo para la
construccién del proyecto, en los que se enmarcarian las mencionadas zonas, y en el punto
5.8 se establece el manejo de los desechos en todas las fases. Si bien, en ninguno de estos
puntos se establece la ubicacidn y distribucion de estas zonas.

Por su parte, en el 5.5.2.1 Componentes Comunes a todas las Infraestructuras se establece
que: “ Deben crearse zonas de almacenamiento temporal de residuos, desechos, aguas
sucias, lubricantes usados, a partir de los cuales se gestiona la disposicién final a los sitios
autorizados para tal fin por las autoridades responsables.” y en el punto 10.1.2 Programa de
Proteccion de Agua y Suelos se recoge que: "3. Ubicar estos sitios de almacenamiento
temporal de residuos fuera del drea de influencia directa del Metro.”

A su vez, en el punto 10.1.5 Programa Socioeconomico e Histérico-Cultural, en su apartado
Medidas para el control en el incremento de desechos y basura orgénica, se establecen una
serie de indicaciones al respecto sin llegar a especificar la ubicacién de los mismos:

“1. Colocar recipientes para la disposicion de desechos y residuos liquidos y sélidos en
diversos puntos de los frentes de trabajo, los cuales deberan estar debidamente sefializados
y protegidos contra la accion del agua.
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2. Asegurar que los residuos peligrosos sean retirados por un transportista autorizado, para
su posterior gestién y reciclaje por un gestor también autorizado y disponer de puntos de
Acopio Temporal de Residuos (ATR).

3. Exigir a fos contratistas la difusion y cumplimiento por parte de su personal de los
requisitos establecidos en el plan de prevencion de riesgos del proyecto;

4. Prohibir dejar y/o arrojar, en las dreas publicas o privadas, escombros, tierra o cualquier
material producto de construcciones, excavaciones, demoliciones o terracerias. Estos
deberan ser transportados y depositados en lugares debidamente autorizados.

5. Establecer 4reas definidas para la provision de alimentos y bebidas, evitando la dispersion
de residuos en otras areas del proyecto;

6. La basura doméstica e inorganica generada en los centros de trabajo debera ser eliminada
de forma apropiada en los sitios establecidos para tal fin;

7. Recoger los sobrantes diarios de residuos y desechos, de manera de hacer un desarrollo
de obra lo més limpia posible. Estos residuos deberan ser trasladados a un relleno sanitario
bajo los parametros de seguridad establecidos.

8. Capacitar a los obreros en ef manejo de residuos sélidos;

9. Colocar sanitarios portatiles en el drea de trabajo durante la fase de construccién y darles
mantenimiento periddico;

10. Establecer acuerdos con fos Municipios de Panamé y San Miguelitc sobre recoleccion y
disposicién de desechos, al igual que con empresas privadas dedicadas a esta actividad y de
ser necesario adecuar los rellenos sanitarios a ser utilizados.”

Seria a su vez necesario tal y como se establece en el punto 5.8.2.1 del EIA establecer la
ubicacién de las piscinas de decantacién a las que se transportaran de manera controlada
todas las entradas de agua subterranea y todas las aguas de la construccién provenientes de
las obras de excavacién en el tramo subterréaneo.

Otros puntos que no se localizan en el EIA y que resultan de gran importancia en una obra
en un medio urbano, por lo que se requiere su aplicacion, serian:

- la ubicacién de los puntos de limpieza de ruedas y bajos de los camiones antes de su
salida de la zona de obra, y tratamiento de los efluentes generados.

- limpieza periédica de las zonas anexas a la obra para evitar la presencia de barro que
pueda provocar accidentes.
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- la ubicacion de las balsas para la limpieza de las cubas de hormigén.

- la ubicacién y sistema de aislamiento de la maquinaria de mezcla y bombeo, en caso
de utilizarse lodos bentoniticos.

- la estanqueidad en el transporte del material extraido, de forma que no se produzcan
derrames o se dejen lixiviados en las rutas de transporte.

3. Analisis de los Aspectos mas significativos de la
Resolucion Ambiental.

Entre los aspectos mas significativos que incorpora la Resolucién Aprobatoria del Estudio de
Impacto Ambiental del proyecto (Resolucién IA-100/11 de 8 de febrero de 2.011), y que
deben tener su reflejo tanto en la definicion del proyecto como en el Plan de Gestidn
Ambiental que se presente por parte del contratista destacan:

- Articulo 1. en el que se aprueba el EIA, con todas las medidas de mitigacién, y se
establece su forzoso cumplimiento.

- Articulo 2. y articulo 6, en los que se establece que en todos los contratos y acuerdos
que suscriban para al proyecto (contratistas, proveedores y subcontratistas) se
debera incluir el cumplimiento de la resolucién ambiental y la normativa ambiental
vigente. Y se establece a su vez el cumplimiento por parte de todos ellos el deber
de cumplir con las leyes, decretos y reglamentos ambientales.

- Articulo 3. en el que se establecen medidas adicionales de mitigacién a las recogidas
en el EIA. Entre las medidas que se establecen en el articulo 3 caben destacarse:

o punto 3. “El promotor deberd crear o construir un drenaje filtrante bajo la
estructura del viaducto a fin de minimizar los cambios en la direccién de los
escurrimientos y asi evitar afectaciones de tipo indirecto en otras dreas de
recarga de acuiferos.”

o punto 4. “El promotor deberd elaborar un Plan de Manejo del Material de
Excavacién que incluya muestreo periddico de la calidad de los suelos del
material excavado y el establecimiento de sitios de depdsitos segtin condicion
de suelo extraido, presentar ante la autoridad competente el muestreo de la
calidad de los suelos def material excavado, dicho plan debera ser
presentado ante la autoridad competente.”
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punto 5. “Los sitios de depdsitos del material extraido producto de las
excavaciones deberan ser autorizados por la Autoridad Nacional def Ambiente
(ANAM) vy demds Autoridades competentes.”

punto 6. “Previo a la tala de algun arbol el promotor debera tramitar los
permisos correspondiente en coordinacién con el Municipio de Panama y con
la Autoridad Nacional del Ambiente. Asi mismo, deberd hacer la cancelacion
de la indemnizacién ecolégica de acuerdo a la Resolucion AG-0235-2003."

Punto 7. “Deberd reforestar el doble de la vegetacién afectada por el
proyecto en concepto de compensacion. Previo a realizar esta compensacion
deberd presentar a la Autoridad Nacional del Ambiente (ANAM), para su
aprobacién el plan de reforestacién que incluya el mantenimiento de las
4reas a reforestar por un perfodo de cinco (5) afios. Ademas coordinara bajo
la supervisién de la Autoridad Nacional del Ambiente (ANAM), las especies
vegetales a sembrar y los sitios a reforestar.™

punto 9. “Se debe ejecutar un Plan de Contingencia en caso de derrames de
hidrocarburos antes, durante y después de la construccion del proyecto, el
cual debe contemplar los objetivos, acciones y capacitaciones al personal en
caso de derrames”.

punto 14, "Deberd cumplir con los planes de monitoreos de agua, ruido, aire
y vibraciones a lo largo de la linea de metro, con énfasis en los tramos a ser
desarrollados en tinel y en las zonas mas vulnerables, ademas entregar los
informes de cumplimiento a la Autoridad Nacional del Ambiente (ANAM),
cada seis (6) meses durante el periodo que duren las obras de construccion y
operacion del proyecto.”

Punto 15. “Presentar, cada (6) meses, ante la Administracion Regional
correspondiente, para evaluacién y aprobacién, mientras dure la
implementacién de la medidas de mitigacion, control y compensacion, un
informe sobre la aplicacién y la eficiencia de dichas medidas, de acuerdo a lo
sefalado en el Estudio de Impacto Ambiental Categoria IIl y en esta
Resolucion. Dicho informe deberd ser elaborado por un profesional idéneo e
independiente de la Empresa Promotora del proyecto al que corresponde el
Estudio de Impacto Ambiental (EsIA) en cuestién.”

Punto 17, “Las rutas que se establezcan para el transporte de materiales
deberan estar debidamente sefializadas y los camiones deberan contar con la
respectiva lona para cubrir los materiales e insumos transportados”
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o Punto 18. “"Deberd asegurarse de que en los sitios donde se manipulen o
almacenen combustibles, aceites, pinturas y otras sustancias que se utilicen
en la obra no sean descargabas en los cuerpos de agua en el suelo.”

o Puntos 19. "Deberé cumplir con las recomendaciones y legislacion aplicable
del Ministerio de Obras Publicas (MOP), en lo que respecta a Ias normas de
construccién de carreteras, ademas deberd contar con la debida sefializacion
de los frentes de trabajo, sitios de almacenamiento de materiales y entrada y
salida de equipo pesado en horas nocturnas y diurnas, esto deberd ser
coordinado con las autoridades competentes”,

o Punto 21. “El promotor esta obligado a evitar efectos erosivos en el suelo de
jos terrenos donde se va a construir asf como durante la operacion del
proyecto. Implantaré medidas y acciones durante la fase de construccion y
movimiento de tierra de las obras que controlen la escorrentia superficial de
aguas y transporte de sedimentos”.

o Punto 22. “Cumplir con el Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 35-2000 y
47-2000". (El primero de estos reglamentos se refieren a la descarga de
efluentes liquidos directamente a cuerpos y masas de aguas superficiales y

S subterraneas, y el segundo a los usos y disposicion final de lodos).

o Punto 23. “"Deberd disponer en sitios autorizados por la autoridad
competente los desechos sdlidos y liquidos generados durante la etapa de
construccion, operacién y abandono del proyecto”.

o Punto 25. “Debera cumplir con las medidas de monitoreo, seguimiento y
mitigacién establecidas en el estudio, referentes al rescate arqueoldgico y en
caso de que durante alguna de las etapas del proyecto se diera el hallazgo de
piezas o elementos de valor histérico o arqueoldgico, la empresa promotora 0
el contratista en su defecto debera suspender las actividades y reportar el
hecho al Instituto Nacional del Cultura para que se realice el rescate
correspondiente. Ademds el promotor deberé presentar la propuesta
cientifica de trabajo para la excavacion y rescate arqueoldgico de los lugares
posibles con “yacimientos arqueoldgicos”, para dar cumplimiento a la Ley 14
de 5 de mayo de 1982 (de Patrimonio Histérico) modificada por ia Ley 58 del
7 de agosto de 2003.”

o punto 26. “Informar a la Autoridad Nacional del Ambiente (ANAM), previo a
su efecucién de las madificaciones o cambios en las técnicas y medidas que
no estén contempladas en el Estudio de Impacto Ambiental (EsIA) Categoria
IIT aprobado, con el fin de verificar si estos requieren la aplicacion del
articulo 20 del Decreto Ejecutivo n° 123 de 14 de agosto de 2009.
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o punto 28. “Colocar, antes de iniciar la ejecucion del proyecto, un letrero en
un lugar visible dentro del drea del Proyecto, segun el formato adjunto a esta
Resolucién”. (Formato en el que se identifica entre otros la resolucién
aprobatoria del EsIA).

Cabe destacarse que la resolucion aprobatoria del EsIA presenta una serie de condicionantes
desde el punto de vista ambiental que en su mayor parte, ratifican lo ya recogido y
desarrollado en el EsIA, aportando algunas especificaciones o puntualizaciones, en particular
en lo referente a la periodicidad de la remision de los informes al ANAM (puntos 14 y 15 de
la del articulo 3 de la resolucion ambiental) que el estudio marcaba con una periodicidad
bimensual y la resolucién los establece con una periodicidad semestral.

Atendiendo a estas circunstancias el Plan de Manejo Ambiental que se incorpora en el ESIA
se puede considerar vigente y aplicable sin necesidad de efectuar grandes modificaciones. No
obstante, la impertancia de la resolucién ambiental supone que los aspectos resefiados en la
misma deban considerarse prioritarios a la hora de realizar el seguimiento del Plan de
Manejo Ambiental.

4. Analisis del Manual del Programa Integrado de
Salud Ocupacional, Seguridad Laboral y Medio
Ambiente inicialmente presentado por el
contratista.

4.1. Introduccién

El Manual del Programa Integrado de Salud Ocupacional, Seguridad Laboral y Medio
Ambiente - PI-SSTMA, presentando por el contratista presenta en general una estructura
adecuada a lo requerido para los Sistema de Gestion de SSTMA.

Si bien, el Manual y los Procedimientos presentados tiene un caracter genérico que debera
desarrollarse en un Plan de Manejo Ambiental concreto, que de forma especifica deberd
desarrollarse para el Proyecto de Ingenieria de Disefio, Construccién de las Obras Civiles,
Instalaciones Auxiliares de Linea y Estaciones, Suministro e Instalacién del Sistema Integral
Ferroviario que incluye el material rodante y puesta en marcha del Sistema para la Linea 1
del Metro de Panama.

En particular habra que presentar especial atencién a “las condiciones o exigencias
ambientales que deberan cumplirse para ejecutar el proyecto, obra o actividad,”
que han sido fijadas en la resolucién ambiental en aplicacién del articulo 52 del Decreto 123
del 14 de agosto del 2009 “Por el cual se reglamenta el Capitulo II del Titulo IV de la Ley 41
del 1 de Julio de 1998, General de Ambiente de la Republica de PANAMA vy se deroga el
Decreto Ejecutivo 209 de 5 de septiembre 2006".
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En particular, deberd atenderse a lo recogido en el Titulo VI del Decreto 123 del 14 de agosto
del 2008, relative al Seguimiento de los Estudio de Impacto Ambiental. Lo que implicara la
remision de Informes de Seguimiento Ambiental con al menos el contenido establecido en el
articulado siguiente y con la periodicidad minima que se marca en la Resolucién que aprueba
el EsIA.:

“Articulo 56. Corresponderé a las Administraciones Regionales y la Direccién de
Proteccion de la Calidad Ambiental, de la ANAM, conjuntamente con las Unidades
Ambientales Sectoriales supervisar, controlar y fiscalizar el cumplimiento del Plan de
Manejo Ambiental, sobre la base del programa de seguimiento, vigilancia y control,
establecido en este plan.

Con el objeto de darle seguimiento a dicho Plan, el Promotor debera presentar
cualquier evidencia que acredite el cumplimiento de las medidas de seguimiento,
vigilancia v control (fotos, mapas, facturas, contratos, y otros) para:

a. Minimizar los impactos negativos sobre el ambiente en la construccién,
operacién y abandono de las obras e instalaciones, si este dltimo procediese.

b. Lograr el establecimiento de consensos entre los involucrados en el proyecto,
obra o actividad.

c. Prevenir eventuales accidentes en la infraestructura o insumos, y en los
trabajos de construccién, operacién y abandono de las obras, si este uftimo
procediese; y

d. Minimizar los efectos adversos frente a los riesgos ambientales.

Articulo 57. Los Promotores del proyecto, obra o actividad prepararén y enviaran a la
Administracién Regional de la ANAM respectiva, los informes y resultados del
cumplimiento del Plan de Manejo Ambiental, con la periodicidad y detalle
establecidos en la Resolucién que aprueba el Estudio de Impacto Ambiental, Ia
misma debe ser presentada en formato digital y un original impreso. Dichos informes
deberdn ser elaborados por Auditores Ambientales certificados por la ANAM, los
cuales apoyarén el Programa de Seguimiento, Vigilancia, y Contral, siempre y cuando
éstos cumplan con los requisitos que para tal efecto dictara la ANAM mediante
Resolucion Administrativa.”

A pesar, de que la versién definitiva del Plan de Manejo Ambiental del proyecto de la Linea 1
del Metro de Panama que se desarrolle basado en el PI-SSTMA, debera adecuarse a la
Resolucion Administrativa Aprobatoria del Estudio de Impacte Ambiental, y que esta no se
habia emitide en el momento de presentarse el Programa Integrado de Salud Ocupacional,
Seguridad Laboral y Medio Ambiente - PI-SSTMA, si que se contaba con el ESIA o el propio
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articulado antes recogido, que permiten una adecuacion mayor del PI-SSTMA al proyecto.
Asi, existen una gran cantidad de aspectos desarrollados y recogidos por el EsIA que no
tienen su reflejo o desarrollo en PI-SSTMA presentado.

Por ejemplo el EsIA, estable como deposito final de la practica totalidad de los residuos el
vertedero de Cerro Patacén, mientras que el PI-SSTMA presentado, en su procedimiento PI-
PRE-039 - GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS no hace referencia alguna a este aspecto:

6.1.5 Tratamiento / Disposicion Final

La etapa de definiciones de los métodos / alternativas de tratamiento / disposicién
final de residuos sdlidos debe llevarse a cabo con la aprobacion de la Autoridad
Ambiental pertinente, siempre que asi se exija, previniendo asi, riesgos
empresariales potenciales.

Como parte del proceso de implementacion de la prevencién de contaminacion y
de mejora continua, los Gestores responsables de los residuos sdlidos deben
jerarquizar técnicas asociadas a la recuperacién, reutilizacién, reaprovechamiento
o reciclaje, siempre gue sea técnica / economicamente viable, en relacion con
alternativas de tratamiento y de destino final en el suelo (terraplenes).

Dentro del conjunto de alternativas técnicas disponibles para tratamiento /
disposicién final de residuos sélidos, los especialistas de SSTMA deben analizar y
seleccionar / recomendar las mas apropiadas, tomando en cuenta parametros,
tales como:

Requerimientos legales y otros requerimientos aplicables en el pais;
Clase del residuo solido;

Volimenes involucrados,

Generacion continua o no;

Riesgos de responsabilidad civil asociados;

Costos involucrados;

Destino para el Programa de Recoleccién Selectiva.

. 8 8 8 & w8

NOTA:
La gestidn de Jos residuos séfidos generados en ef Servicic de Salud debe cumplir con o dispuesto en la
legistacion Panameday a través de la preparacion de! Plan de Gestidn de Residuos def Servicio de Selud -
PGRSS - PI-PRE-G12

Es necesario destacar que la préctica totalidad de los aspectos recogidos en el punto 10.0
PLAN DE MANEJO AMBIENTAL (PMA), del EsIA, no tienen un desarrollo en el PI-SSTMA
presentado. No obstante, el propio Programa Integrado de SSTMA toma los procedimientos
descritos en el como base de partida, que requieren su posterior implantacién. A
continuacién se muestran diversos anexos preparados para la implantacion de los
procedimientos descritos.
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PROYECTO: Linea 1 del Metro de Panama Fecha:

ODEBRECHT FrssTiA =

ANEXO | - REGISTRO DE REQUERIMIENTOS LEGALES Y OTROS
_APLICABLES _

R Aicabl Accidn requerida para .
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FROYECTO DE LINEA 1 DEL METRO DE PANAMA | Cédigor FI-PREL12

PERIODO DE e A e -

i PI-5STMA
| ANEXO | - PLANILLA DE LEVANTAMIENTO E Fecnace Hea | Reasise
| IDENTIFICACION DE AREAS DEGRADADAS Erniz 37 e 3

COMPROMISO EVALUACION

IDENTIFICACION AREATOTAL CONIEE AMBIENTAL
DELPROCESOJ | TESPE | previstana | DEGRADADA | SRERRISNO . | RemczAnA?

ACTIVIDAD | lama

AMOENTAL?

TOTAL ] i

*) Remocidn Veqetal, Sedimentacion de Cuerpos de Agus, Contaminacion del Suelo, Ercsidn, olios.

1™ Compromizo con &l Organismeo Ambenial no alendida yia 1ELAZiEn de reeo de cegradacion ambenta’ elevada
LEGENDA (*") k3l in de neco o2 cag &t iental N3 da & cumpimiante de la legislacidn apiicalis con sistema oe cantrol y contencén nstalads

3™ Arsa Cegradada que recasita =e acciones ds adezuaciin 5 Nesgs emnente ce dany amiienta

A su vez, resulta necesario resefiar que existen una serie de procedimientos que muestran
un desarrollo mas extenso en el PI-SSTMA presentado, como por ejemplo la eliminacion de
la vegetacion, no obstante aspectos relacionados con este procedimiento y de gran
importancia para el proyecto como los estudios de viabilidad de los transplantes y
actuaciones relacionadas con los mismos no se reflejan ni desarrollan ni en este
procedimiento (PI-PRE-060 - ELIMINACION DE VEGI:‘I'ACION) ni en un procedimiento
especifico.

Por otro lado, no se localizan procedimientos especificos dentro del PI-SSTMA presentado
para aspectos como las vibraciones (con mediciones de forma previa al inicio de los trabajos
y durante las fases de construccién y operacién), o medidas para el control de la subsidencia
del suelo, o afeccién al Patrimonio Histérico-Cultural, tal y como marca el EsIA.

4.2. Lineami 1 Plan nejo Ambi

Los lineamientos bdasicos para la elaboracién del Plan de Manejo Ambiental (PMA) que debe
ser presentado por el Consorcio Linea Uno para la construccién de la Linea 1 del Metro de
Panamd, se encuentran recogidos en el capitulo 10 del Estudio de Impacto Ambiental. En
este capitulo se elabora un Plan de Manejo Ambiental para la obra ha sido elaborado dentro
del marco legal contenido en la Ley General de Ambiente (N°41 de julio de 1998) y en el
Decreto Ejecutivo N° 123 de agosto de 2009 “Por el cual se reglamenta el Capitulo II del
Titulo IV de la Ley General del Ambiente” y que ha sido aprobado por la Agencia Nacional del
Ambiente por la Resolucion IA-100/11 de 8 de febrero de 2.011.
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El Plan de Manejo Ambiental incluye y ha de incluir ocho componentes principales, que son:

1. Un Plan de Mitigacién con los mecanismos de ejecucion de las acciones
tendientes a evitar o minimizar los impactos ambientales negativos y maximizar

los impactos positivos;

2. Un Plan de Monitoreo con mecanismos, parametros e indicadores de ejecucion
para el seguimiento y control ambiental, asi como responsabilidades especificas
para asegurar el cumplimiento de los compromisos adquiridos a traves del

programa.

3. Un Plan de Participacién Ciudadana con sus mecanismos de ejecucion;

4. Un Plan de Prevencién de Riesgos donde se identifican los eventuales riesgos

de accidentes;

5. Un Plan de Rescate y Reubicacién de Fauna con sus mecanismos de ejecucion

(si se considera necesario);

6. Un Plan de Educacién Ambiental con sus mecanismos de ejecucion;

7. Un Plan de Contingencia que incluye medidas de prevencién de los riesgos de

accidentes y medidas de respuestas y control en caso de que estos se
presenten;

8. Un Plan de Recuperacién Ambiental y Abandono con sus mecanismos de

ejecucion;

Estos componentes principales, tienen su desarrollo bajo el siguiente esquema o indice de

desarrollo:

0. PLAN DE MANEJO AMBIENTAL (PMA)

1. Descripcién de las Medidas de Mitigacion Especificas
1.1 Programa de Control de la Calidad del Clima, Aire y Ruido
1.2 Programa de Proteccion de Suelos
1.3 Programa de Proteccion de la Flora y Fauna

1.5 Programa Socioecondmico e Histérico-Cultural
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1.6 Programa de Manejo del Sector Transporte
1.7 Programa de Manejo de Residuos
1.7.1 Responsabilidad
1.7.2 Organizacién
1.7.3 Gestion de los Residuos
1.7.4 Manejo de Residuos Sdlidos
1.7.5 Disposicion de Escombros
1.7.6 Efluentes Liquidos
1.7.7 Residuos Peligrosos
1.8 Procedimientos para el Manejo de la Carga
1.9 Materiales de Atencion al Trabajador
1.9.1 Manejo de Alimentos
1.9.2 Almacenamiento de Materiales de Uso Personal de los Trabajadores
1.10 Inspeccién en las Zonas de Almacenamiento de Materiales
2. Responsabilidades de la Ejecucion de las Medidas
3. Plan de Monitoreo Ambiental
3.1 Objetivo
3.2 Funciones
3.3 Aspectos Especiales de Monitoreo
3.3.1 Monitoreo de la Calidad del Aire
3.3.2 Monitoreo de las Emisiones de Ruido

3.3.3 Monitoreo de los Niveles de Vibracion
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3.3.4 Monitoreo de la Calidad de las Aguas Superficiales y las Aguas de Infiltracion
3.4 Informes

3.4.1 Estructura y Contenido de los Informes de Cumplimiento

4, Cronograma de Ejecucion
5. Participacién Ciudadana

5.1 Introduccién
5.2 Actividades Previas de Divulgacion y Consulta Ciudadana
5.3 Participacion Ciudadana del Proyecto

5.3.1 Sesiones con Grupos Focales

5.3.2 Encuestas de Participacion Ciudadana

5.3.3 Entrevistas a Actores Claves

5.3.4 Reuniones Comunitarias

5.3.5 Actividades Plblicas de Participacion

5.3.6 Conclusiones de la Participacion Ciudadana

5.3.7 Participacion en las Areas Auxiliares

5.3.8 Contribucién del Proceso de Participacion Ciudadana
5.4 Relaciones Comunitarias

5.4.1 Objetivos del Programa

5.4.2 Sitios y Medios para Recibir Consultas y/o Quejas

5.4.3 Registro

5.4.4 Divulgacion de Informacién

5.4.5 Resolucion de Conflictos
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5.4,6 Rendicion de Informes

6. Plan de Prevencién de Riesgos (dada la especificidad de este aspecto el Plan de Prevenci6n
de Riesgos se recogera de forma independiente al Plan de Manejo Ambiental)

7. Plan de Rescate y Reubicacion de Fauna y Flora
8. Plan de Educacion Ambiental
8.1 Contenido del Plan
8.2 Organizacién de la Capacitacion
8.3 Registros de Capacitacion
8.4 Seguimiento de la Capacitacién
9. Plan de Contingencia
9.1 Objetivos
9.2 Prioridades de Actuacién
9.3 Organizacion
9.4 Medidas de Prevencién y Contencion de Derrames
9.4.1 Inventario de Materiales
9.4.2 Areas de Almacenamiento y Tanques de Almacenamiento
9.5 Medidas de Preparacion y Prevencion Frente a Derrames
9.5.1 Disefio y Operacién de las Areas de Trabajo
9.5.2 Equipo Contra Incendio
9.5.3 Instalaciones de Carga y Descarga
9.5.4 Equipo de Control de Derrames

9.5.5 Sistemas de Comunicacion y Alarma
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9.5.6 Equipo Miscelaneo

9,5.7 Prueba y Mantenimiento de los Equipos

9.5.8 Acceso a los Sistemas de Comunicacién o Alarma

9.5.9 Requerimiento de Espacios

9,5.10 Arreglos con las Autoridades Locales

9.5.11 Equipos de Emergencia

9.5.12 Inspeccién y Mantenimiento del Equipo

9.5.13 Fallas del Equipo

9.6 Medidas de Respuesta a Emergencia

9.6.1 Contencién

9.6.2 Limpieza

9.6.3 Notificacién

9.6.4 Excavacion y Disposicion

9.6.5 Deberes de los Coordinadores de Emergencia

9.7 Previsiones de Seguridad

9.8 Definicion de Responsabilidades

9.9 Planes de Accién para Emergencias

9.9.1 Plan General

9.9.2 Derrame de Combustibles o Lubricantes

9.9.3 Conato de Incendio

9.9.4 Incendio

9.9.5 Accidentes Laborales Menores
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9.9.6 Accidentes Laborales Menores Relacionados con Manejo de Sustancias
Quimicas

9.9.7 Accidentes Laborales Mayores
9.9.8 Accidentes Labores Menores Relacionados con los Riesgos Biolégicos
9.9.9 Accidentes Labores Mayores Relacionados con los Riesgos Biolégicos
9.9.10 Colapso en la Clave del Frente de Excavacion del Tanel
9.9.11 Inundacién del Frente de Excavacion del Tlnel
9.9.12 Afectacién Subita de Infraestructura
9.9.13 Caida Total del Suministro de Electricidad
9,9.14 Equipos y Materiales para el Control de Emergencias
9.10 Programa de Entrenamiento de los Trabajadores
9.11 Revisiones y Actualizaciones del Plan de Contingencias
12, Costo de la Gestion Ambiental
El Plan de Manejo Ambiental (PMA) presentado en el ESIA puede usarse como base de
partida, si bien este debe adecuarse a lo finalmente proyectado asi como lo recogido en la
resolucién aprobatoria del EsIA.
Como punte de partida para la elaboracion del PMA se debe tener en consideracion el cuadro

10-1 del EsIA, en el que se resumen las Medidas de Mitigacién y de Seguimiento, y se aporta
un cuadro en el que se apunta la frecuencia del seguimiento para cada aspecto.
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Figura: Extracto del cuadro 10-1 del EsIA.

Para el desarrollo del Plan de Monitoreo Ambiental que se localizan en el Plan de Manejo
Ambiental, la obra se estructurard en bloques mas o menos homogéneos sobre los que se
establecerd un plan concreto de monitorio, de forma que se produzca una division de la obra
que facilite la aplicacién y seguimiento del monitoreo programado. (ej. Estaciones
subterraneas y/o aéreas (en las que se centraria el monitoreo de los niveles de
contaminacién atmosférica), tramo tinel (en la que no seria necesario la aplicacion de
medidas de proteccion de la flora o fauna), tramo viaducto, ...).

Ademas de la planificacién global de los lugares y momentos de muestreo que se debera
presentar antes del inicio de la obra, se debera remitir un plan semanal de monitoreo, de
forma que se informe de los posibles ajustes y cambios sufridos en la planificacién de los
controles o se confirme su vigencia con respecto a la planificacién global. Este plan semanal
de monitoreo se deberd remitir con una semana de antelacion para su aprobacién por la
Direccion de Obra.

El Plan de Manejo Ambiental, como parte del Sistema de Gestién Medioambiental que se
aplique a la obra, incorporara el conjunto de apartados y requerimientos que se establecen
en la norma ISO 14.001. Aspectos que se encuentran recogidos en el PI-SSTMA presentado
por el contratista. Algunos de los apartados que se marcan en la norma y deberan ser
desarrollados son:

- Aspectos Ambientales: Se deben establecer, implementar y mantener uno o varios
procedimientos para determinar aquellos aspectos que puedan o puedan tener
impactos significativos sobre el medio ambiente, etc.

- Requisitos legales y otros requisitos

- Implantacién y operacion.
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Evaluacion del cumplimiento legal

Comunicacion

No conformidad, accién correctiva y accién preventiva

- etc..

En el apartado de comunicacion, debe recegerse la obligatoriedad de remitir un informe de
caracter mensual (en un plazo no superior a 10 dias a contar una vez finalice el mes) en el
gue se recoja el conjunto de documentacion de cardcter ambiental generado durante el mes,
junto con el resultado del seguimiento del PMA.

En el apartado de comunicacién se deberd especificar la forma de gestionar y responder a los
requerimientos, informes y consultas de la Direccion de Obra y la Secretaria del Metro de
Panama.

4.3, As Ambien Procedimi del SST ionad

Para facilitar el montaje del Plan de Manejo Ambiental, tomando como partida el PI-SSTMA
del contratista, a modo de orientacién y de forma esquematica, a continuacién se establece
una relacidon de aspectos ambientales que requieren un cumplimiento y/o seguimiente en el
Plan de Manejo Ambiental, y los procedimientos del PI-SSTMA presentado por el contratista
que le son de aplicacién. En el caso de aquellos aspectos que no presente un procedimiento
asociado, légicamente, resultard necesario el desarrollo de un nuevo procedimiento. No
obstante, como se ha reflejado con anterioridad en todos los casos resulta necesario el
desarrollo de los mencionados procedimientos de acuerdo a la legislacién vigente, al EsIA, a
la Resolucion Aprobatoria del EsIA, y los comentarios recogidos en el presente informe.
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